財團法人天主教會嘉義教區附設嘉義縣私立曉明幼兒園 115年07月份餐點表 
	 日期
	星期
	上午點心
	午餐
	下午點心

	
	
	
	
	

	7/1
	三
	高麗菜水餃
	 五穀飯、白蘿蔔滷肉、炒空心菜、九層塔蛤蜊湯、水果
	豬肉餡餅

	7/2
	四
	銀絲卷
	 白飯、川燙醬魷魚、炒山東大白菜、筍絲羹湯、水果
	玉米濃湯

	7/3
	五
	南瓜粥
	 鮭魚炒飯、綜合滷味、蘿蔔排骨湯、水果
	紅豆薏仁湯

	7/6
	一
	清粥 菜脯蛋
	肉羹飯、水果
	蔥花麵包

	7/7
	二
	草莓果醬吐司
	 糙米飯、泰式打拋豬、炒青菜、芹菜丸仔湯、水果
	粿仔條湯

	7/8
	三
	皮蛋瘦肉粥
	 白飯、九層塔烘蛋、炒青菜、鮭魚味增湯、水果
	鮮奶粉圓

	7/9
	四
	肉燥米苔目
	 梅花豬肉咖哩飯、豆皮高麗菜湯、水果
	菜頭關東煮

	7/10
	五
	肉燥乾麵
	 白飯、梅干菜扣肉、炒青菜、南瓜排骨湯、水果
	滑蛋意麵

	7/13
	一
	廣東粥
	 白飯、玉米五花肉、炒青菜、豆腐蛋花湯
	餛飩麵

	7/14
	二
	肉絲麵線
	 紫米飯、滷肉、炒青菜、肉骨酥冬瓜湯、水果
	冬瓜珍珠

	7/15
	三
	玉米鮮奶濃湯
	 白飯、香滷豬排、炒高麗菜、海帶丸仔湯、水果
	仙草蜜

	7/16
	四
	土司夾蛋
	蘑菇意大利麵、蔥醬香燙花椰菜、鮮魚湯、水果
	紅豆小湯圓

	7/17
	五
	地瓜粥 菜脯蛋
	 南瓜肉絲炒米粉、玉米排骨湯、水果
	鍋燒意麵

	7/20
	一
	蔬菜水餃
	鮭魚炒飯、綜合滷味、大黃瓜貢丸湯、水果
	肉燥意麵

	7/21
	二
	雞蛋麵線
	 白飯、木須五花肉、炒高麗菜、白菜番茄蛋花湯、水果
	蘿蔔糕

	7/22
	三
	苳菜細粉
	 紫米飯、洋蔥炒肉絲、炒高麗菜、冬瓜蛤蜊湯、水果
	饅頭 牛奶

	7/23
	四
	玉米鮮奶濃湯
	 海鮮烏龍麵、水果
	檸檬愛玉

	7/24
	五
	鍋燒意麵
	 白飯、豆干五花肉、開陽白菜、蕈菇雞肉湯、水果
	草莓餐包

	7/27
	一
	菜頭黑輪
	 紅燒排骨麵、水果
	下午放假

	7/28
~
7/31
	放假


